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«YTBEPXKIAIO»
TpepcenaTens MpaBIeHns
I10 «Xomep»

Hepens 1
1 genb

Tpuem HaumeHoBaHue Bec [TyuieBble BeleCTBa DHepr. -
TILLIM 6mona 6mopa | Lena | Benku [ XKupot ‘ VreBozpl U,eHHOCTb Ne per,
| Tios ws xypumst 50/100 | 150 | 40,30 | 15,70 | 1850 | 2892 sa050 | 492 |
l Yaii ¢ caxapoM ¥ JIMMOHOM ’ 200 i 0,10 ‘ 0,00 1
X1e6 psKaHOM , MIIIeHUIHbBIN
3aprpak 1 | 25/25 50 4,50 1,25 0,30
@pYKT Ce30HHBIN ,He
meHee(d610x0,'py1ua,Banan) | 100 30,74 0,40 0,40
| | wroro 3a saBTpax 500,00 | 80,00 | 17,45 | 1920 | 7232 N
2 JeHb
\ puem HanmeHoBaHue Bec 4 TTyieBble BELIECTEA
TIMLIN 6rona 6mona | Hena rEJVM ! Kupsr | YrieBoabl
Kortners! ppibHbIE C
TOMATHbIM
coycom 60/30 90 24,73 6,43 9,78 11,05
Kaima rpeuHeBas
pacceirmuaTas 150 13,52 8,00 551 36,81
Baprpak | Kakao ¢ MOTOKOM 200 | 1528 | 330 | 310 | 1400
X71e6 pyKaHOM , MMIIEHNYHbINA
20/20 40 3,60 1,00 0,27 19,28
OBo1iy HaTypasbHbIe
(cBeXKye WM COTIEHDIE) ‘
Orypeu, [omumop 60 22,87 | 0,48 0,06 |
\
WMTOrO 3a 3aBTPaK 540,00 ' 80,00 | 19,21 18,72 82,10 |
3 JeHb ‘
[Tpuem HaumeHoBaHue Bec [TyiiieBble BeLIeCTBa DHepr.
TIALIN onroma 6moma | Lena | benxku l Xupsr | Yrnesogpl | LleHHOCTD Ne pe1.
TedTent 13 TOBIIUHBL 90 4408 | 8,84 . 13,66 10,96 202,91 461
3aBTpaK Kaira nmurenmnyHas
pacchimyaTas 150 7,9 6,49 3,97 38,11 206,76 297
Yaii ¢ caxapom 200 1,65 0,00 ‘ 0,00 9,10 35,00 693(3)




X7neb psKaHOM , MIIeHNYHbBIN
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IIPOM.. ‘

20/20 40 3,60 1,00 0,27 19,28 88,35
3eJIEHbBIN TOPOIIeK VN 131 ‘
KYKypy3a( OTBapHbIe) 60 22,77 1,77 0,50 3,28 22,00 IpOM. |
\
|
UTOr0 32 3aBTPAK 540,00 | 80,00 | 18,09 | 1841 80,73 555,02 |
4 neHp _
Tpyem HaumeHoBaHue Bec [hniesble BelecTsa DHepr.
I 6oz 6mona | Llena | Benxu | Xwupwt | Vraesogs! | LenHocTh Ne perr.
KypsI oTBapHbIe ¢ coycom ;
50/40 90 41,50 | 12,10 12,37 2,70 174,33 487,593(3)
Kartira miensas paccoimuartas | 150 9,55 5,70 5,11 35,35 215,68 297
3aBTpak Yait c caxapom 200 1,65 0,00 0,00 9,00 35,00 685
Xneb pskaHOV , MIIeHUYHBIN
20/20 40 3,60 1,00 0,27 19,28 88,35 MTPOM.
DpPYKT C30HHDIN ,He
MeHee(S1610Kk0,'pyina,banan) | 100 23,72 0,40 0,40 10,00 46,97 338
MTOTO 32 3aBTPaK 580,00 | 80,00 | 19,20 18,15 76,33 560,33 ]
5 neHb \
Ipuem HammeHoBanue Bec ITi1ueBble BelliecTBa Suepr. N L‘
Jyszenieys bnoma omopa | llena | Benkn JKuper Vrnesoppr | Llennocts Ne per.
Poiba npumyieHHast ¢
TOMaTHbIM )
coycom 50/40 90 39,03 7,85 8,00 2,84 107,46 371,593(3)
MakapoHHbIe MU3Ie/ s
OTBapHbIe 120 7,04 43 5l 25,6 149,2 332
3aBTpaK KoderiHbiit HarmuTok ¢
MOJIOKOM 200 14,96 2,9 2,8 14,9 94 692
Xneb pskaHo , TMLIeHUYHbINA
20/20 40 3,60 1,00 0,27 19,28 88,35 MIPOM.
121
Wkpa xabaykoBast 60 15,37 0,72 2,82 4,70 46,80 MTPOM.
WTOTrO 3a 3aBTPaK 510,00 | 80,00 | 16,77 16,99 67,32 485,81
Hepensa 2 -
6 neHb
puem HanmeHoBane Bec [rresble BelecTsa SHepr. )
Juszeiezs 6ioa 6monga | Llena | Benkm | JKupst | Yrieops! | LlenHoctb Ne pet.
T1J10B 13 KypPUILBI 150 40,30 | 15,70 18,50 28,92 349,50 492
Yait ¢ caxapom 1 JIMMOHOM 200 4,46 0,10 0,00 9,30 37,00 686 |
X1e6 psKaHOM , MIIeHNYHbIA
3aBTpak | 25/25 50 4,50 1,25 0,34 24,10 110,43 TpoM.
®pPYKT Ce30HHbBIN ,He
MeHee(S6510k0,'py1ira,banan) | 100 30,74 0,40 0,40 10,00 46,97 338
MTOrO 3a 3aBTPaK 500,0 | 80,00 17,5 19,24 72,32 543,90
7 DeHb
Ipuem HaumeHoBaHMe Bec ITineBbre BellecTBa Duepr.
88781871 6oa 6mopa | lena | Beaku | Xuper | YrmeBogsl | LleHHOCTD Ne perr.
Burouku pribHbIE C o
TOMaTHbIM
coycom 60/30 90 24,73 6,13 8,38 9,15 132,75 388,593(3)
Kaprodenb orBapHoii ¢
Maciom 184 29,54 | 3,5 3.9 26,5 159 203 |
3aBTpaK Kakao ¢ mosiokom 200 15,28 3,30 3,10 14,00 94,00 693 J




X7eb psKaHOM , MIIeHNYHbIN
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20/20 40 3,60 1,00 0,27 19,28 88,35 IIPOM.
[Teuenne 30 6,85 2,2 3,9 22,3 111
UTOTO 3a
3aBTpaK WUTOTO 33 3aBTpaK 544,00 | 80,00 | 16,13 19,55 91,23 585,10
8 menn
Ipuem HaumeHoBaHUe Bec [lmueBble BeleCTBA SHepr.
T/ 6oz 6mona | Llena | Benku | Xuper | Vraesogs! | IlenHocTs Ne peri.
Kyps! oTBapHsie ¢ coycom
50/40 90 41,50 | 12,10 12,37 2,70 174,33 487,593(3)
Karra rpeuneBas _
3 pacchlmyaTas 120 10,82 5,60 5,31 29,45 186,81 297
IPH | Yaji c caxapom wmmorom | 200 | 446 | 0,10 | 0,00 9,30 37,00 686
X71e6 p>KaHoI , MIIIeHUYHbII
20/20 40 3,60 1,00 0,27 19,28 88,35 IPOM.
DpPYKT Ce30HHBII ,He )
veHee(51610ko,I'pyia,Banan) | 100 19,62 0,40 0,40 10,00 46,97 393,399 |
MTOTO 3a
3aBTpaK WTOTO 3a 3aBTPAaK 550,00 | 80,00 | 19,20 18,35 70,73 533,46
9 neHb
[puem Haumenosanue Bec [TyineBbre BellecTsa Ouepr.
38788178 6iona 6momga | llena | Benku | JXupsr | YrieBopsl | LleHHOCTD Ne pern.
TedTenu 13 roBagyHbI 90 44,08 8,84 13,60 10,96 202,91 461
MakapoHHble n3menmst
OTBapHbIe 120 7,04 4,3 5 25,6 149,2 352
KodeitHpiii HanmnTok ¢
MOJIOKOM 200 14,96 2.9 2,8 14,9 94 692
3aBTpaK E -
X716 pyKaHOM , MILeHWIHbII
20/20 40 3,60 1,00 0,27 19,28 88,35 poM. |
OBouwm HatypasbHble
(cBeXXMe MK CONEHbIE) o i
Orypel, cBeXuiA 50 10,32 0,40 0,05 0,80 6,50 70,71 |
UTOTO 3a
3aBTpaK MTOIrO 3a 3aBTPaK 500,00 | 80,00 | 17,44 19,72 71,54 540,96
10 genn 10 genn
[puem Haumenosanue Bec [yuiesbre BelecTsa SHepr.
JRZ880078 biroza 6mopa | lena | Benku | Xupst | YrneBogsl | LleHHOCTD Ne per.
Kotnetst py6iieHbre 13 OTULIBI
¢
coycom ToMmaTHbIM 60/30 90 52,40 9,30 14,24 11,12 211,60 205,593(8)
Bo6oBbie oTBapHbIe 120 7,32 8,02 4,13 28,22 166,96 330
SapTpax | C caxapom 200 | 1,65 | 0,00 | 0,00 9,00 35,00 685 |
Xneb pskaHoii , MIIeHNYHBIH
20/20 40 3,60 1,00 0,27 19,28 88,35
3enéHslit ropolleK Wan 151
KYKypy3a( OTBapHble) 50 15,03 1,00 0,50 5,28 22,00 npom. |
UTOTO 3a
3aBTpaK WTOrO 3a 3aBTPaK 500,00 | 80,00 | 19,32 19,14 67,90 523,91
WTOTO 3aBTpaK 3a 10 AHeit 5264 800 180 187 753 5451
526,40 80,00 18,03 18,75 75,25 545,08

Metio cocrasneHo no petientypam CEOPHUKA TEXHOMOMMUYECKIAX KAPT, PELIENTYP BI04 AMs KyNMHAPHBIX U3AENNIA NS WKONBHOMO NUTaHKS,

Y®A 2018roa W CanlluH 2.3/2.4.3590-20. .Bce kynuHapHble 6rto4a roToBsTes ¢
UCMoNb30BaHNeM 104 MpoBaHHoI conu .



