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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Терновка Балашовского района Саратовской 

области" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Терновка Балашовского 

района Саратовской области", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа с. Терновка Балашовского района Саратовской области" начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных 

недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 

час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 

ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 

предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 



 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 

4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ 

реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных 

рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными 

учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

2. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4 часа в 

неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности учащихся. Изучение информатики в 1–4-х классах 

осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы 

следующих учебных предметов: математика, окружающий мир и труд (технология). 

3. «Иностранный язык» представлена изучением английского и немецкого языка, начиная со 

второго класса в количестве 2 часов в неделю. Изучение направлено на формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»представлена предметом 

«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета «Окружающий 

мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного 

и безопасного взаимодействия в социуме. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ 

реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей 

программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы 

начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 



5. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-

м классе. При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»  по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся выбран модуль 

«Основы православной культуры». Основы православной культуры - это один из шести модулей 

курса Основы религиозных культур и светской этики, направленный на развитие ценностно – 

смысловой сферы личности, расширение у школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу многонациональной культуры России, осмысление их 

значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним. 

6. «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в неделю. 

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на развитие 

способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

7. «Труд (технология)» Основной целью программы по труду (технологии) является успешная 

социализация обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих 

правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 

практических умений, необходимых для разумной организации собственной жизни, воспитание 

ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе практического 

знакомства с историей ремесел и технологий. 

8. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на обеспечение 

умения использовать основные гимнастические упражнения для формирования и укрепления 

здоровья, физического развития, физического совершенствования, повышения физической и 

умственной работоспособностиобеспечивает сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности, физических качествах, жизненно важных прикладных 

умениях и навыках, основных физических упражнениях (гимнастических, игровых, туристических и 

спортивных). Освоение программы по физической культуре обеспечивает выполнение 

обучающимися нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (далее – ГТО) и другие предметные результаты ФГОС НОО, а также позволяет решить 

воспитательные задачи, изложенные в федеральной рабочей программе воспитания. Учебный 

предмет изучается в объеме 2 часов в неделю. 

В 1 классе для гармоничного физического  развития в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, 1ч отведен на курс «Спортивные игры». Во 2-4 классах – по 1ч в 

неделю на ОФП во внеурочной деятельности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

1.«Спортивные игры» Курс рассчитан на развитие физических качеств учащихся и 

совершенствование двигательных качеств, удовлетворения индивидуальных двигательных 

потребностей. 

2.«Сысловое чтение»  Курс позволяет не только проверить уровень понимания текста, но и умение 

его анализировать. При работе с текстом прослеживается слияние обучения языку и речи: ученик 

учится видеть и понимать отдельные языковые явления и определять их место в системе языка в 

целом, учится интерпретировать текст. Цель данного учебного курса – формирование 

информационно – коммуникативной компетентности школьника – блока умений, направленных на 

самостоятельное приобретение знаний с использование различных по характеру и знаковым 

системам источников информации. 



В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. 

Терновка Балашовского района Саратовской области"  языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Терновка Балашовского 
района Саратовской области".  

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й Диктант с грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием 

4-й Комплексная контрольная работа 

Литературное чтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2–3-й Тематический тест 

4-й Тематический тест 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного 

языка на русский 

3–4-й Тематический тест 

Математика 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 1-й Листы индивидуальных достижений 



2–3-й Тематический тест 

4-й  Комплексная контрольная работа 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное 

искусство 

1-й Условная шкала 

2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 

1-й  Условная шкала 

2–4-й Тематический тест 

Технология 

1-й Условная шкала 

2–4-й Проект 

Физическая культура 

1-й Условная шкала 

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 

Спортивные игры 1-й Условная шкала 

Смысловое чтение 2 - 3-й Выразительное чтение, пересказ 

 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                 

Спортивные игры 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Смысловое чтение 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности для 1-4-х классов                                                                                                                                         

на 2024-2025 учебный год 

Организация внеурочной деятельности для 1-4-х классов в МОУ СОШ с. Терновка в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования опирается на следующие нормативные документы: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 "О языках народов Российской Федерации"; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования", зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100; 

-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 СанПиН 1.2.3685-21 "Об утверждении 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования" (Зарегистрирован12.07.2023 №74229) 

- Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 "Об 

организации занятий "Разговоры о важном"; 

- Устава МОУ СОШ с. Терновка Балашовского района Саратовской области; 

- Основной образовательной программы начального общего образования. 

                

    В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, основная образовательная 

программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является составной частью образовательных отношений и одной из форм организации свободного времени обучающихся. Под 

внеурочной деятельностью, в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, 

отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

            Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из 



перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Содержание занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую  

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (в том числе, с использованием электронных (цифровых) образовательных ресурсов),  переменный 

состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, деловые игры и пр. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня.   

Внеурочная деятельность в 1-4-х классах в МОУ СОШ с. Терновка реализуется    по следующим направлениям: 

1. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

2. Спортивно-оздоровительная деятельность. 

3. Проектно-исследовательская деятельность 

4. Коммуникативная деятельность 

5. Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

6. Информационная культура. 

7. Интеллектуальные марафоны. 

8. "Учение с увлечением" 

 Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 

- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров, 

- деятельность ученических сообществ, 

- клубы по интересам, 

-встречи, 

- профессиональные пробы, ролевые игры, 

- реализация проектов, 

- кружки, 

- походы и т.п. 

Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической    направленности реализуются через проведение бесед в рамках курса 

внеурочной деятельности "Разговоры о важном", Кружок "Патриоты России" (филиал в с. Данилкино), участие детей в традиционных 

общешкольных социальных акциях, месячниках, субботниках    

Курс внеурочной деятельности "Разговоры о важном". 

 Цель курса–создание условий для развития ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Беседы направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом 



и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.  

Кружок "Патриоты России" (филиал в с. Данилкино)  

Цель курса: создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, мотивами 

деятельности и поведения на основе значимых преставлений ребенка о нашем далеком и недавнем прошлом, о настоящем и будущем времени;  для 

воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей. 

Школа сотрудничает с рядом организаций: ДК с. Терновка, с. Данилкино, с. Сухая Елань, с. Михайловка  (совместное проведение 

мероприятий: праздников, акций, бесед, конкурсов, концертов) 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в спортивно-оздоровительной деятельности направлена на 

физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного 

образа жизни. Направление реализуются  через занятия секций ОФП (МОУ СОШ с. Терновка,филиал в с.Михайловка, филиал в с. Данилкино, филиал 

в с. Сухая Елань), "Теннисный"( филиал в с. Сухая Елань), программы "Школа Здоровья"(МОУ СОШ с. Терновка),организацию экскурсий, «Дней 

здоровья», подвижных игр, весёлых стартов, спортивных соревнований, просмотр учебно-познавательных фильмов по ПДД, ОБЖ. 

    Занятия в Секции ОФП и "Теннисный" позволяют удовлетворить интересы учащихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных 

соревнованиях, развитии форм соревновательной деятельности и систем физического воспитания. Занятия направлены на формирование у 

школьников активисткой культуры здоровья, напрямую связанной с занятиями спортом и предполагающей: интерес к спорту и оздоровлению, 

потребность в систематических занятиях спортом, регулярном участии в спортивных соревнованиях, стремление показать, как можно более высокие 

результаты.  

Занятия по программе "Школа Здоровья"направлены на повышение уровня информированности учащихся о здоровом образе жизни, 

формирование у младших школьников ценностного отношения к здоровью.    

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. В МОУ СОШ с. Терновка реализуется через  подготовку и защиту индивидуальных и групповых проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. В МОУ СОШ с. Терновка реализуется через курсы:    школьное сообщество "Орлята России", "Я познаю мир" ( 

филиал в с. Сухая Елань) 

Целью школьного сообщества "Орлята России" является формирование у ребёнка социально- ценностных знаний, отношений и опыта позитивного   

преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание 

культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

Целью курса «Я познаю мир» является создание условий для развития личности учащихся и их успешного обучения формирование у учащегося 

готовности и способности к саморазвитию, развитие эмоционально-волевой сферы, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 



театрализованной деятельности. В МОУ СОШ с. Терновка реализуется в рамках программ школьных театров "У Лукоморья"(МОУ СОШ с. 

Терновка), "Вдохновение" ( филиал в с. Данилкино), "Буратино"( филиал в с. Сухая Елань) и кружок "Сказочная страна" (филиал в с. Михайловка) 

  Данные программы  направлены на развитие творческой личности ребёнка средствами театрального искусства.  

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления младших 

школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. Реализуется через 

занятия в ЦО "Точка роста" 

Интеллектуальные марафоны Система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию. Реализуется через занятия в ЦО "Точка роста" 

"Учение с увлечением" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 

преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. Реализуется в рамках программ: "Английский  в фокусе старт" (МОУ СОШ с. 

Терновка), "Мы любим английский язык" (МОУ СОШ с. Терновка), кружок "Радуга" (ДК с. Терновка),"Юный читатель"(филиал в с. Сухая Елань), 

коррекционно-развивающие занятия по предметам. 

Цель программы "Английский  в фокусе старт" - создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность посредством английского языка. 

Цель курса " Мы любим английский язык" - развитие интереса к языку, к стране изучаемого языка, развитие мышления и фантазии, культурное 

обогащение детей. 

Цель  курса "Юный читатель"- создание условий для формирования читательской компетентности младшего школьника, осознания себя как 

грамотного читателя, способного к творческой деятельности. 

 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности  ЦО "Точка роста" 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, до 10 часов в неделю на проведение занятий в каждом классе. 

 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

- интерес (поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет способствоватьформированиювглазахдетейпозитивноговосприятияшколы , 

уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды деятельности); 

- сотрудничество (помогает детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность); 

- доверие (поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому дети больше прислушиваются, чьи  

требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в  качестве образцов для 

подражания);  

- неназидательность (содержание внеурочных занятий не должно преподноситься ребенку в форме назиданий, ребенок не должен становиться 

пассивным потребителем информации, важно дать ему самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать свою 

точку зрения, слышать мнения других)



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Терновка Балашовского района Саратовской области" 

Учебные 
курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Патриоты 
России 

0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 

Школа 
здоровья 

1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 

ОФП 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Настольный 
теннис 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

Я познаю мир 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Школьный 
театр 

1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 

Сказочная 
страна 

0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 

Английский в 
фокусе "Старт" 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Мы любим 
английский 
язык 

0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Юный 
читатель 

0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

6 4 3 2 6 4 4 5 6 4 5 6 5 4 5 4 

 


